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Phytolacca acinosa Roxb. – растение азиатского происхождения, активно натурализующееся на тер-
ритории России. Первоначальный вектор инвазии вида – «бегство из культуры». Проанализированы 
данные гербариев, цифровых баз данных и полевых исследований, что позволило построить карту 
современного ареала вида. Лаг-фаза P. acinosa длилась с 1985 г. до середины 2010-х гг. В настоящее 
время вид успешно адаптировался к условиям европейской части России, инвазивность его возрастает, 
число новых спонтанных популяций стремительно увеличивается. Основной очаг инвазии – Москва, 
где первая спонтанная натурализующаяся популяция обнаружена в 2016 г., а к 2025 г. зафиксировано 
уже 115 локальных натурализующихся популяций, и вид занимает до 20% потенциально пригодных 
территорий. Дано описание фитоценозов с участием P. acinosa, в которых зарегистрировано 45 видов 
сосудистых растений с преобладанием сорных видов, а также с высокой долей участия чужеродных 
видов. Представлены данные по структуре популяций P. acinosa, которая характеризуется высокой 
долей ювенильных и имматурных растений – от 40% при отсутствии нарушений и высокой сом-
кнутости травостоя в фитоценозе до 92% в антропогенно-нарушенных местообитаниях. P. acinosa 
– синантропный вид, а площадь ландшафтов, испытывающих сильное антропогенное воздействие, 
продолжает расти, поэтому можно прогнозировать дальнейшее распространение вида и увеличение 
его численности во вторичном ареале.
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Введение
Проблема инвазии чужеродных видов в 

последние годы очень актуальна [Виноградо-
ва и др., 2010; Майоров, Виноградова, 2024]. 
Инвазионный потенциал широко культиви-
руемых и хозяйственно ценных растений 
требует повышенного внимания, поскольку 
основной вектор инвазии в настоящее вре-
мя – это «бегство» из культуры, и растения, 
распространяющиеся именно таким образом, 
наносят больший экономический и эколо-
гический ущерб, чем виды, расселяющиеся 
посредством иных векторов [Виноградова и 
др., 2010]. Одним из недавно натурализовав-
шихся видов является популярная в культуре 
Phytolacca acinosa Roxb.

Phytolacca acinosa (лаконос костянковый) 
– многолетнее травянистое растение высотой 
0,5–1,5  м. Корни толстые, мясистые. Стебли 
прямые, зелёные или красновато-фиолето-
вые, листовая пластинка эллиптическая или 
ланцетно-эллиптическая, 10–30 × 4,5–15  см. 
Кисти прямые, обычно короче листьев, густо 
цветущие. Цветки обоеполые, около 8  мм в 
диаметре. Листочков околоцветника 5, белые 
или желтовато-зелёные, эллиптические, яй-
цевидные или продолговатые, равные, после 
цветения отогнутые. Тычинок 8–10, примерно 
такой же длины, как листочки околоцветника. 
Плодолистиков обычно 8, отчётливые. Сопло-
дие прямостоячее. Ягода пурпурно-чёрная при 
созревании, сплюснутая, около 7 мм в диаме-
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тре. Семена почковидные, около 3 мм, гладкие 
[Wu et al., 2003]. В настоящем исследовании 
мы использовали широкую трактовку вида и 
рассматривали P. esculenta Van Houtte как си-
ноним P. acinosa [Ronse, 2011].

Как и для многих инвазионных видов, не-
давно распространившихся в новые регионы, 
существуют ошибки в их идентификации. 
Из рода Phytolacca в Европе распростране-
ны в основном два вида (рис.  1): P.  acinosa 
и P.  americana  L. [Wyrzykiewicz-Raszewska, 
2009]. Более агрессивен и шире распростра-
нён американский вид P. americana. Он луч-
ше изучен, и зачастую именно так иденти-
фицируют P.  acinosa [Ronse, 2011; Zielinski 
et al., 2012; Strgulc Krajšek et al., 2023]. На-
пример, в Китае при выращивании P. acinosa 
и P. americana в некоторых случаях их оши-
бочно трактуют как синонимы [Xue, 2010]. 
Основные признаки, отличающие P. acinosa и 
P. americana, перечислены ниже.

У P.  acinosa кисти прямостоячие, цвет-
ки густо расположены вдоль оси (рис. 1, а). 
Плодолистиков 8, изредка 10 отчётливых. В 

Рис. 1. Широко распространённые в России виды рода Phytolacca: a – P. acinosa; b – P. americana.

отличие от предыдущего вида, плод на всех 
стадиях созревания ребристый, с «дольками» 
по числу плодолистиков. Листья широкояй-
цевидные или широкоэллиптические, на вер-
хушке широкозаострённые или закруглённые, 
более плавно по сравнению с предыдущим 
видом сужаются в черешок. У P.  americana 
кисти поникающие, но в начале цветения 
кисть может быть и прямостоячая (рис. 1, b). 
Цветки редко расположены вдоль оси. Плод 
с 10 плодолистиками шаровидный, гладкий, 
плодолистики полностью срослись. Листья 
широколанцетные или эллиптические, на вер-
хушке длиннозаострённые, внезапно сужены 
в черешок. [Цвелев, 2004; Jeong et al., 2025; 
XI et al., 2021; Strgulc Krajšek et al., 2023; Letz, 
2012].

P.  acinosa имеет азиатское происхожде-
ние, распространён от Гималаев до Японии 
[Майоров и др., 2012]: произрастает во Вьет-
наме, в Восточных и Западных Гималаях, в 
Индии, Китае, Корее, Маньчжурии, Мьянме, 
Непале, Пакистане, Тайване, Тибете и Япо-
нии [POWO, 2025]. 
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По данным POWO [2025], вторичный 
ареал P. acinosa охватывает Северную Аме-
рику: США (Висконсин); ряд европейских 
стран: Австрию, Бельгию, Болгарию, Чехию, 
Словакию, Данию, Францию, Германию, 
Великобританию, Венгрию, Нидерланды, 
Румынию, Швецию, Швейцарию, Украину, 
Югославию. Среди российских регионов 
указаны: Северный Кавказ, Алтай, Примор-
ский край, центральная и южная части Евро-
пейской России. 
Таблица 1. Первые находки P. acinosa в Европе

Год Страна Источник Примечание

В культуре

1829 Великобритания Royal Botanic Gardens, 2025 Гербарный образец

1889 Швеция Lundberg, 2025 В коллекции Шведского музея естественной 
истории

1927 Румыния Miu, 2022 Гербарный образец

1931 Нидерланды Bijmoer et al., 2024 Гербарный образец

1936 Португалия Heleno et al., 2024 Ботанический сад Университета Коимбры

1949 Дания Ruhling, 2024 Гербарный образец

1961 Германия Senckenberg, 1961 Гербарный образец

1974 Австрия Biologiezentrum Linz Oberoes-
terreich, 2024 Гербарный образец

1998 Словения Babij, 1998 Культивируемая популяция на кладбище

Вне культуры

1956 Чехия Pyšek et al., 2012 Указывается как редкий чужеродный

1960 Бельгия Meise Botanic Garden, 2024a Гербарный образец, собранный на осыпи

1963 Молдова Meise Botanic Garden, 2024b Дичающий

1976 Беларусь Третьяков, 2010 Найден в ООПТ вне культуры как сорное 

1993 Словакия Letz, 2012
Урбанофильное растение, встречающееся 

в населённых пунктах, реже в рудеральных 
местообитаниях вдали от деревень

2006 Польша Wyrzykiewicz-Raszewska, 2009 Небольшая популяция впервые обнаружена вне 
культуры 

2008 Венгрия Schmotzer, 2019; Balogh, Ju-
hasz, 2008

Натурализация отмечается во многих населённых 
пунктах

2011 Болгария Zielinski et al., 2012 Гербарный сбор из рудерального местообитания

2014 Хорватия Borak, Sostaric, 2016 Отмечен в двух точках в селитебных ландшафтах, 
случайный

2017 Словения Invazivke, 2025; Strgulc Kra-
jšek et al., 2023 Внесён в базу данных инвазионных видов Словении

2022 Украина Shynder et al., 2022 Дичание в ботаническом саду им. А. Фомина в 
Киеве

По данным GBIF [2023], P. acinosa распро-
странён шире. Отмечено несколько находок в 
Новой Зеландии и один гербарный образец из 
Малайзии, но идентификация этих растений 
недостаточно надёжна. В Северной Америке, 
помимо штата Висконсин, приводится для 
Миннесоты и юга Канады. 

Инвазивность P.  acinosa отмечается во 
всех регионах вторичного ареала. Первые 
упоминания о культивации в Северной Аме-
рике относятся к началу XX в. Есть гербар-



77РОССИЙСКИЙ ЖУРНАЛ БИОЛОГИЧЕСКИХ ИНВАЗИЙ № 4, 2025

ный лист 1911–1912 гг. из сада в г. Чико (Ка-
лифорния) [Howell, 1911–1912]. В 1982 г. этот 
вид выращивался в Нью-Йоркском ботаниче-
ском саду, что подтверждается гербарным об-
разцом [Taylor, 2019]. Вне культуры впервые 
найден в 1985 г.: крупная популяция в 100 и 
более растений обнаружена на берегу озера 
Монона (штат Висконсин) в окрестностях 
старого поместья Turville Point [Gary, 2025].

В Европу P. acinosa был завезён и как пи-
щевое, и как декоративное растение в ХIХ в. 
Первые упоминания и гербарные сборы из-
вестны из Великобритании. К концу ХХ  в. 
этот вид выращивали практически во всех ев-
ропейских странах. Данные о первых упоми-
наниях вида в культуре и вне культуры приве-
дены в табл. 1. В отдельных регионах история 
инвазии изучена более подробно, и есть сви-
детельства дичания этого вида с середины 
ХХ в., но массовая натурализация P. acinosa 
в Европе, по-видимому, началась в 2000-х гг.

В Казахстане P. acinosa культивируется с 
начала 2000-х гг. Вид проходил интродукци-
онные испытания на коллекции лекарствен-
ных растений Главного Ботанического сада 
ИБФ МОН РК (Казахстан, г. Алматы) с 2003 г. 
Индекс успешности интродукции – 3 (плодо-
носит при создании специфических условий: 
почва, водообеспеченность, температурный 
режим, освещённость и т.п.); оценка степе-
ни агрессивности – вид неагрессивный [Гру-
дзинская и др., 2017]. По данным GBIF, с 
2020х гг. на юго-востоке Казахстана P. acinosa 
высаживается в цветниках [iNaturalist, 2025], 
данных по распространению вне культуры на 
территории Казахстана нет. 

История натурализации P.  acinosa в Рос-
сии пока изучена крайне слабо. Во «Флоре 
СССР» указывается один вид лаконоса – 
P. Americana L., произрастающий на Кавказе 
как чужеродный из Северной Америки, сор-
ный, растёт у дорог и жилищ, культивируется 
для окраски шёлковых тканей и вин [Кузне-
цова, 1936]. В 2004 г. Н.Н. Цвелев указывал 
оба вида Phytolacca, но отмечал, что живых 
растений P. acinosa на территории Восточной 
Европы не наблюдал [Цвелев, 2004]. В дру-
гих, более поздних изданиях флоры России 
[Маевский, 2014] род Phytolacca не упомина-
ется. А.П. Серёгин (2016) считает отсутствие 

P.  acinosa, как и некоторых других видов, в 
издании серьёзным упущением и предпо-
лагает, что это приведёт к ошибкам в опре-
делении. Например, P.  americana ошибочно 
указывался некоторыми исследователями для 
Центральной России [Майоров и  др., 2012]. 
Для Приморского края отмечен как очень 
редкий чужеродный вид общеазиатского про-
исхождения (Восточно- и Южнозиатский) 
[Kozhevnikov et al., 2019]. Сейчас в базе про-
екта ГБС РАН по инвентаризации инвазион-
ной флоры России ИРИС (https://www.gbsad.
ru/iris) P. acinosa указан в Европейской части 
России и имеет 3-ю категорию, в которую 
входят чужеродные виды, расселяющиеся и 
натурализующиеся в настоящее время в нару-
шенных местообитаниях [Сенатор, Виногра-
дова, 2023]. Материалов по фитоценологии и 
популяционной биологии P. acinosa в России 
пока крайне мало, и этот вопрос требует изу-
чения.

Цель данной работы – проанализировать 
особенности распространения и оценить сте-
пень натурализации P. acinosa на территории 
России. Задачи исследования: изучить исто-
рию расселения вида в России, составить 
карту современного распространения, оха-
рактеризовать местообитания, подверженные 
инвазии P.  acinosa, и фитоценозы, склады-
вающиеся с её участием, оценить состояние 
спонтанных инвазионных популяций вида. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Просмотрены гербарные материалы 

P.  acinosa, собранные на территории РФ и 
хранящиеся в крупнейших гербарных кол-
лекциях (MW (МГУ), MHA (ГБС РАН), VBGI 
(ДВО РАН), LE (БИН РАН)). Изучены матери-
алы доступных баз данных: GBIF, iNaturalist, 
POWO. 

Для оценки распространения и выявления 
тенденций изменения вторичного ареала ис-
пользованы данные GBIF. При анализе числа 
находок P.  acinosa нами был введён попра-
вочный коэффициент, рассчитанный как от-
ношение числа всех наблюдений сосудистых 
растений в 2007 г. (год первого обнаружения 
P. acinosa в России) к общему числу наблюде-
ний текущего года.
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В 2024 г. проводилось обследование се-
литебных и рудеральных местообитаний в 
центральной России и на северной границе 
вторичного ареала вида. Собственные мате-
риалы были собраны на территории Москвы, 
Московской, Калужской и Ярославской обла-
стей. При обнаружении популяции P. acinosa 
мы проводили геоботанические описания по 
стандартной методике на квадратных проб-
ных площадях (ПП) 10×10 м, а также подсчи-
тывали число побегов P. acinosa на ПП 1 м2 

и проводили популяционные исследования. 

Ювенильные растения отличали по присут-
ствию семядолей, которые у данного вида 
сохраняются длительное время. Имматурные 
и генеративные особи различали по наличию 
генеративных побегов. Оценивали состояние 
инвазионных популяций по методике, пред-
ложенной Ю.К.  Виноградовой с соавторами 
[Виноградова и др., 2023; Виноградова, Сена-
тор, 2024]. Геоботанические описания и по-
пуляционные исследования проводились на 
семи ПП:

1. г. Москва, Ботанический сад Первого 
Московского государственного медицинского 
университета им. И.М. Сеченова (55°44′50″ 
с. ш.; 37°31′49″ в. д.).

2. г. Москва, Ботанический сад Первого 
Московского государственного медицинского 
университета им. И.М. Сеченова (55°44′52″ 
с. ш.; 37°31′45″ в. д.).

3. г. Москва, р-н Преображенское, ул. Хал-
туринская (55°47′58″ с. ш.; 37°43′38″ в. д.).

4. г. Москва, р-н Преображенское, ул. Хал-
туринская (55°47′58″ с. ш.; 37°43′38″ в. д.).

5. г. Москва, р-н Свиблово, ул. Нансена 
(55°51′5″ с. ш.; 37°39′11″ в. д.).

6. Ярославская обл., г. Рыбинск (58°9′46″ 
с. ш.; 38°59′38″ в. д.).

7. Калужская обл., г. Малоярославец 
(55°0′54″ с. ш.; 36°27′12″ в. д.).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Распространение вида во вторичном 

ареале
Точная дата появления P.  acinosa в Рос-

сии неизвестна. Этот вид культивировал-
ся в Москве в Ботаническом саду Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова, куда был при-
везён из Пятигорска в 1985  г. [Личное со-
общение О.А.  Каращук]. Интродуцирован 
в Республике Северная Осетия – Алания в 
2005  г. (восточная окраина г.  Владикавказ), 
исходные семена Р.  acinosa были получены 

Рис. 2. Карта распространения P. acinosa в России. Маркерами обозначены точки обнаружения новых популяций 
за разные временные периоды. На диаграмме указано число наблюдений в разные годы с поправочным коэффи-
циентом на общее число наблюдений сосудистых растений.
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из ВИЛАРа [Дзадзиева, 2010]. Указывается 
и для других ботанических садов, но точную 
видовую принадлежность и дату привоза не 
всегда возможно установить. Например, в 
Ботаническом саду МГУ уже более 10 лет он 
спонтанно расселяется [Личное сообщение 
Т.Ю. Масюк; Майоров и др., 2012], выращи-
вается в Пензенском ботаническом саду им. 
И.И.  Спрыгина [Стародубова и др., 2022], в 
Ботаническом саду ВИЛАР [Мотина, 2016]. 
Используется в озеленении в Тверской обла-
сти [Наумцев и др., 2023].

Спонтанное распространение P.  acinosa 
на территории России началось в 2000-х  гг. 
в европейской части (рис.  2). Первая наход-
ка этого вида вне культуры зафиксирована 
в 2007  г. во Владимирской области [Seregin 
et al., 2012]. В дальнейшем А.П. Серёгиным 
при составлении подробной флористиче-
ской карты области выявлены и другие точ-
ки, подтверждённые гербарными сборами 
2013  г. (MW0332300) [Серёгин, 2014]. Так 
как P. acinosa достаточно крупное растение с 
ярко окрашенными плодами, то можно пред-
положить, что даты первых наблюдений со-
ответствуют датам начала распространения 
этого довольно заметного инвазионного вида.

В 2010-х гг. вид начал убегать из куль-
туры в центральных областях России, и 
появились сборы из рудеральных местоо-
битаний: на пустырях, в канавах в окрест-
ностях садовых товариществ. Подтверж-
дающие гербарные сборы из Московской 
области хранятся в гербариях МГУ и ГБС 
(MW0201207; MHA0049988). Также есть сбо-
ры из Рязани (MW0332299; MHA0118295), 
Брянска (MW0332298) и Курской области 
(MW0332301). В Ленинградской области пер-
вый образец был собран на заросшей обочине 
в 2022 г. (LE 01241988). 

В Москве спонтанная натурализующа-
яся популяция P.  acinosa обнаружена толь-
ко в 2016  г. – первая находка зафиксирована 
С.Р. Майоровым в районе станции м. «Универ-
ситет» (GBIF). К 2024 г. в базе данных GBIF в 
Москве появилось уже 105 местонахождений, 
но, по-видимому, распространение этого вида 
в городе ещё шире. В ходе полевых исследова-
ний в 2024 г. мы выявили 10 дополнительных 
мест произрастания P. acinosa в Москве: 

– СВАО, р-н Отрадное – 3 популяции, р-н 
Марфино – 1 популяция;

– СЗАО, р-н Строгино – 1 популяция; 
– ЦАО, р-н Пресненский – 2 популяции, 

р-н Мещанский – 2 популяции, р-н Твер-
ской – 1 популяция.

И 4 популяции в Московской области в 
Одинцовском р-не.

В настоящий момент северная граница 
ареала проходит через Ленинградскую, Твер-
скую, Ярославскую, Костромскую, Нижего-
родскую области и Удмуртскую Республику. 

На юге P.  acinosa распространён до Се-
верного Кавказа. В качестве декоративного 
растения этот вид в регионе начал исполь-
зоваться сравнительно недавно. Первое сви-
детельство его появления вне культурных 
посадок на территории Республики Адыгея 
(возможно, и Кавказа в целом) зафиксировано 
на фотоснимках А. Чалым в 2011 г., в после-
дующие годы появились гербарные сборы из 
сорных местообитаний [Акатова и др., 2021]. 

Так как вид широко распространён в Ев-
ропе, то присутствует во многих западных 
регионах России, в том числе и в самой за-
падной точке – Калининградской области. 
На восток распространение P.  acinosa пока 
идёт медленно. Есть отдельные популяции 
в Свердловской области, а также в Западной 
Сибири (Алтайский край) и Южной Сибири 
(Республике Алтай (MW0965176)). При этом 
данных по уходу из культуры в регионах Юж-
ной Сибири нет, и во флоре Республики Ал-
тай P. acinosa отмечен в качестве сравнитель-
но редкого декоративного растения [Зыкова, 
2023]. В Хабаровском крае впервые обнару-
жена в 2012  г. [Антонова, 2018]. В Примор-
ском крае как чужеродный вид отмечается 
очень редко [Kozhevnikov et al., 2019].

Распространение P. acinosa в Европейской 
части России резко ускорилось в 2020е  гг. 
Если до 2015 г. присутствуют только единич-
ные находки в крупных городах, то с 2020 г. 
отмечаются десятки новых популяций еже-
годно. Максимум – 189 наблюдений этого 
вида в 2022  г. Отчасти рост числа наблюде-
ний отдельных видов в GBIF связан с общим 
ростом количества данных и развитием таких 
платформ гражданской науки, как iNaturalist. 
Но если ввести поправочный коэффициент 
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для нивелирования роста количества наблю-
дений всех сосудистых растений на терри-
тории России, то для наблюдений P. acinosa 
тренд не меняется, и можно утверждать, что 
есть тенденция к расширению ареала и даль-
нейшему распространению этого вида (см. 
рис. 2).

Степень инвазивности спонтанных по-
пуляций 

Во вторичном ареале P.  acinosa размно-
жается семенами и внедряется преимуще-
ственно на нарушенные участки. Часто это 
селитебные ландшафты: придомовые терри-
тории, газоны и другие участки, нарушенные 
хозяйственной деятельностью, где произво-
дится нерегулярное выкашивание и эпизо-
дические агротехнические мероприятия. Из 
24 обследованных популяций в двух случаях 
P. acinosa доминировал в фитоценозе, что мо-
жет оказывать серьёзное воздействие вида на 
экосистемные процессы и на структуру рас-

тительных сообществ. На северной границе 
ареала крупных, активно расширяющихся 
популяций не выявлено.

Все обследованные территории претерпе-
ли сильное антропогенное преобразование, 
и на них присутствуют элементы городского 
озеленения совместно с видами природной 
флоры.

Локальные популяции, в которых прово-
дились фитоценологические и популяцион-
ные исследования, следующие:

1. г. Москва, Ботанический сад Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова, описания № 1–2. 
Крупная популяция P.  acinosa, охватываю-
щая нарушенные местообитания на площа-
ди около 1  га. Активная экспансия началась 
в середине 2010-х гг. после масштабных са-
нитарных рубок, когда появились свободные 
участки с достаточным освещением. Основ-
ные доминанты по ярусам (ярусы разделены 
знаком «–»): Swida alba (L.) Opiz. – Phytolacca 
acinosa Roxb. + Reynoutria × bohemica 

Рис. 3. Возрастные спектры популяций P. acinosa. Номера диаграмм (1а, 1b, 2а, 2b, 3, 4, 5) соответствуют номерам 
описанных в тексте популяций.
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J. Chrtek & A. Chrtková + Urtica dioica L. В 
2024  г. в популяции средняя доля ювениль-
ных особей 90%, имматурных  – 2% и гене-
ративных – 8% (рис. 3: 1а). При отсутствии 
нарушений и высокой сомкнутости травостоя 
на площадках доли имматурных (40%) и ге-
неративных (60%) всходов не обнаружены 
(см. рис. 3: 1b). 

2. г. Москва, на придомовой территории 
в р-не Преображенское, описания №  3–4. 
Спонтанная натурализующаяся популя-
ция распространилась на площади в 750 м2. 
Основные доминанты по ярусам: Betula 
pubescens Ehrh. – Spiraea × vanhouttei (Briot) 
Carrere – Glechoma hederacea L. + Phytolacca 
acinosa Roxb. По возрастному составу ближе 
к границе популяции преобладают имматур-
ные растения (см. рис. 3: 2a). В центральной 
части ювенильных особей 20%, имматурных 
– 30% и генеративных – 50% (см. рис. 3: 2b). 
Плотность побегов варьирует от 3 до 12 на м2. 

3. г. Москва, р-н Свиблово, описание № 5. 
Небольшая спонтанная натурализующаяся 
популяция. Основные доминанты по ярусам: 
Tilia cordata Mill. – Cotoneaster lucidus Schltdl. 
– Chenopodium album L. + Lamium album L. + 
Phytolacca acinosa Roxb. По возрастному со-
ставу имматурных особей 30% и генератив-
ных – 70% (см. рис. 3: 3).

4. Ярославская обл., г. Рыбинск, придо-
мовая территория, описание № 6. Небольшая 
спонтанная натурализующаяся популяция, 
занимает территорию 10  м2. Присутствует 
только травяно-кустарничковый ярус, ос-
новные доминанты: Chelidonium majus  L. + 
Phytolacca acinosa Roxb. + Solanum nigrum L. 
+ Urtica dioica L. Ювенильных особей 10%, 
имматурных – 75% и генеративных – 15% 
(см. рис. 3: 4). 

5. Калужская обл., г. Малоярославец, за-
брошенный садовый участок, описание № 7. 
Небольшая популяция, самовозобновляю-
щаяся в месте первоначальной посадки бо-
лее 15 лет. Основные доминанты по ярусам: 
Padus avium Mill. – Aegopodium podagraria L. 
+ Urtica dioica L. Высокая доля генеративных 
особей – 80% (см. рис. 3: 5).

По нашим данным, активным центром 
распространения нового для Средней России 
потенциально инвазионного вида P.  acinosa 

является г.  Москва, где вид может занимать 
до 20% пригодных для заселения участков и 
проявляет тенденцию к увеличению числен-
ности (табл. 2). В популяциях за пределами 
крупных городов мы не зафиксировали тен-
денции к увеличению занимаемой площади и 
дальнему расселению. Например, в пос. Бо-
рок (Ярославская обл.) найдена культурная, 
самовозобновляющаяся популяция с преоб-
ладанием генеративных особей. Распростра-
нения на значительные расстояния (более 
10 м) не зафиксировано. В Калужской обла-
сти мы также выявили несколько самовозоб-
новляющихся популяций, произрастающих в 
местах первоначальной посадки длительное 
время без ухода. При этом внедрения на но-
вые участки в естественные и полуестествен-
ные сообщества мы не обнаружили. 

Фитоценозы с участием P.  acinosa отли-
чаются невысоким таксономическим разно-
образием, всего мы выявили 45 видов сосу-
дистых растений (см. табл.  2), половина из 
которых являются сорными (18 – сорные; 3 
– сорно-луговые; 2 – сорно-лесные), также 
встречались лесные и луговые виды. Преоб-
ладание сорных видов закономерно, так как в 
природном ареале этот вид тоже предпочита-
ет антропогенные местообитания: растёт на 
опушках, по обочинам дорог и в селитебных 
местообитаниях, может быть сорным. Напри-
мер, в Индии, как и в наших исследованиях, 
одним из наиболее распространённых видов 
в сообществах с P. acinosa является крапива 
Urtica dioica [Magray et al., 2022]. 

На площадках присутствовало от 8 до 20 
видов, из которых чужеродные для Средней 
России составляли 18–36%. Тот факт, что 
в фитоценозах с участием P.  acinosa чуже-
родная фракция флоры составляет большую 
долю, чем аборигенная, согласуется с данны-
ми аналогичных исследований в Словакии 
[Letz, 2012].

Для фитоценозов с участием P. acinosa ха-
рактерна невысокая освещённость (рис.  4). 
По шкале Г. Элленберга преобладают тене-
вые и полутеневые растения. Кислотность 
почв может значительно варьировать, но для 
большей части обследованных площадок ха-
рактерны виды, приуроченные к кислым по-
чвам. Богатство почвы минеральным азотом 
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Таблица 2. Геоботанические описания площадок в популяциях P. acinosa
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№ 1 № 2 № 3 № 4 № 5 № 6 № 7

А. Древесный ярус

1. Betula pubescens Ehrh. 10 аб. Л-Б

2. Padus avium Mill. 10 аб. Л

3. Tilia cordata Mill. 30 аб. Л

В. Подрост и подлесок

4. Acer platanoides L. 2 аб. Л

5. Aralia elata (Miq.) Seem. 7 чуж.

6. Celastrus orbiculata Thunb. 15 чуж.

7. Cotoneaster lucidus Schltdl. 20 чуж. C

8. Rubus odoratus L. 20 чуж.

9. Spiraea × vanhouttei (Briot) Carrière 10 чуж.

10. Swida alba (L.) Opiz. 20 чуж.

С. Травяно-кустарничковый ярус

11. Aegopodium podagraria L. 0,1 2 70 аб. Л

12. Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm. 10 аб. Л-Лг

13. Arctium lappa L. 2 аб. С

14. Artemisia vulgaris L. 2 аб. С-Лг

15. Barbarea vulgaris R. Br. 0,1 аб.

16. Chelidonium majus L. 7 0,1 5 10 1 аб. С

17. Cirsium arvense (L.) Scop. 2 аб. С

18. Chenopodium album L. 10 2 аб. С

19. Dactylis glomerata L. 0,1 0,1 аб. Лг

20. Fallopia convolvulus (L.) Á. Löve 1 аб. С

21. Galeobdolon luteum Huds. 0,1 аб. Л

22. Galinsoga parviflora Cav. 0,1 чуж. С

23. Geranium sibiricum L. 2 аб.

24. Geum urbanum L. 2 0,1 0,1 аб. С
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25. Geum rivale L. 0,1 аб. Л-Б Лг-Б

26. Glechoma hederacea L. 0,1 20 4 аб. Л-Лг

27. Impatiens parviflora DC. 2 10 0,1 1 чуж. С

28. Lamium album L. 0,1 2 2 10 аб. С

29. Lamium maculatum (L.) L. 5 аб. Л

30. Lapsana communis L. 2 3 аб. С-Л

31. Lysimachia nummularia L. 0,1 аб. Лг-Б

32. Oxalis stricta L. 0,1 чуж. С

33. Parietaria officinalis L. 0,1 чуж. С

34. Phytolacca acinosa Roxb. 20 50 40 7 10 20 3 чуж.

35. Plantago major L. 5 1 аб. С

36. Poa pratensis L. 5 аб. Лг

37. Ranunculus repens L. 0,1 1 аб. С

38. Reynoutria × bohemica 
J. Chrtek & A. Chrtková 35 5 чуж. С

39. Rumex acetosa L. 2 аб. Лг

40. Solanum nigrum L. 5 чуж. С

41. Stellaria media (L.) Vill. 0,1 2 5 аб. С

42. Symphytum officinale L. 10 0,1 аб. С-Лг

43. Taraxacum officinale F.H. Wigg. 1 0,1 5 2 4 аб. С-Лг

44. Urtica dioica L. 70 5 0,1 5 5 5 аб. С-Л

45. Viola odorata L. 1 аб. С

Примечание. Для видов указаны проективное покрытие (%); происхождение: аб. – аборигенный; чуж. – чужерод-
ный; ценотические группы: Л – лесные, Лг – луговые, Б – болотные, С – сорные. 

Рис. 4. Ординация фитоценозов по экологическим параметрам.

на площадках можно оценить как среднее, 
а влажность – от средней до высокой. Ор-
динация сообществ в наших исследованиях 
указывает на высокую кислотность почв, 

что согласуется с данными непосредствен-
ных измерений кислотности почв в природ-
ных популяциях вида в Индии [Magray et al., 
2022].
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Заключение
Первые документально подтверждённые 

культивируемые популяции P.  acinosa в ев-
ропейской части России относятся к 1985 г., 
однако вид начал распространяться в цен-
тральной России только в XXI в. Более ши-
рокая представленность вида в юго-западных 
и центральных регионах Европейской части 
связана, скорее всего, с историей его культи-
вирования на садовых участках, а позднее и 
в городском озеленении. Можно предполо-
жить, что изначально посадочный материал 
привозили из Белорусии, где этот вид выра-
щивался с конца 1970-х гг. Сведений об ин-
тродукции растений в Россию из первичного 
ареала мы не нашли, следовательно, первона-
чальным вектором инвазии вида было «бег-
ство из культуры, Escape», а впоследствии – 
дальнейшее расселение во вторичном ареале, 
Unaided. Лаг-фаза P. acinosa длилась 30 лет, до 
середины 2010-х гг., когда началось активное 
внедрение вида в полуестественные сообще-
ства. Тренд расселения вида – с запада на вос-
ток страны. В настоящее время вид успешно 
адаптировался к условиям европейской части 
России, инвазивность его возрастает, число 
новых спонтанных популяций стремительно 
увеличивается, P.  acinosa активно внедряет-
ся на антропогенно-нарушенные территории. 
Основной очаг инвазии — Москва, где первая 
спонтанная натурализующаяся популяция об-
наружена в 2016 г., и к 2025 г. зафиксировано 
уже 115 локальных натурализующихся попу-
ляций, а вид занимает до 20% потенциально 
пригодных территорий. На северной границе 
ареала в Рыбинске и Костроме популяции ма-
лочисленны, и вид не проявляет агрессии.

В связи с неприхотливостью и декоратив-
ными качествами P. acinosa до сих пор про-
должает пользоваться популярностью у садо-
водов и входит в ассортимент большинства 
питомников. При этом видовая принадлеж-
ность часто определяется неверно, и P. acinosa 
продаётся под названием P. americana.

В исследованных нами фитоценозах с 
участием P. acinosa зарегистрировано 45 ви-
дов сосудистых растений с преобладанием 
сорных (18 – типично сорные, 3 – сорно-луго-
вые, 2 – сорно-лесные), остальные – лесные и 
луговые виды. 

По шкале Элленберга в сообществах с 
участием P. acinosa преобладают теневынос-
ливые и полутеневыносливые виды, а влаж-
ность почв варьирует от умеренной до высо-
кой. 

Так как P.  acinosa синантропный вид и 
площадь ландшафтов, испытывающих силь-
ное антропогенное воздействие, продолжает 
расти, то можно прогнозировать дальней-
шее распространение вида и увеличение его 
численности во вторичном ареале. Об этом 
свидетельствует и структура популяций, об-
следованных нами в Москве, где выявлена 
высокая доля ювенильных и имматурных 
особей. Если эта тенденция сохранится, то 
P.  acinosa будет представлять серьёзную 
угрозу природным сообществам, конкурируя 
с аборигенными видами за ресурсы и изменяя 
структуру экосистем. 
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Phytolacca acinosa Roxb. is a plant of East Asian origin, actively naturalizing on the territory of Russia. 
The initial pathway of invasion of the species is “escape from cultivation”. Data from herbariums, digital 
databases and field studies were analyzed, which made it possible to construct a map of the species′ current 
distribution range. The lag phase of P. acinosa lasted from 1985 to the mid-2010s. At present, the species 
has successfully adapted to the environments of the European part of Russia, its invasiveness is increasing, 
and the number of new spontaneous populations is growing rapidly. The main site of invasion is Moscow, 
where the first spontaneous population was found in 2016, and by 2025, 115 local naturalizing populations 
have already been recorded, and the species occupies up to 20% of potentially suitable areas. 

A description of phytocenoses with P. acinosa is given, in which 45 species of vascular plants with a pre-
dominance of weedy species and a high proportion of alien species. The data on the structure of P. acinosa 
populations are presented, which is characterized by a high proportion of juvenile and immature plants – from 
40% in the absence of disturbance and high herbage closure to 92% in anthropogenically disturbed habitats.

Since P. acinosa is a synanthropic species, and the area of landscapes under strong anthropogenic impact 
continues to grow, it is possible to predict further spread of the species and an increase in its abundance in 
the secondary distribution range.

Key words: Phytolacca acinosa, population, urban flora, phytocenose.


